Laskava a dlistojna péce v
zaveru zivota

termin-18.6.2024
8 hodin
akreditace MPSV + registrace Ceska asociace sester

Anotace kurzu

Laskava a dlstojna péce v zavéru Zivota seznami s problematikou umirani, fazi umirani a
péce u pozlstalé. Seznami s charakterem paliativnich pfistupld a kvalitou Zivota
umirajicich. Kurz seznami s obdobimi i fazemi umirani. Kurz se zaméfi na Multidisciplinarni
tym a kdo je jeho soudasti. Jednim z témat je "PROC" poskytovat paliativni pégi v
pobytovych socidlnich sluzbach? Nedilnou soucasti Laskavé a distojné péce v zavéru
Zivota je komunikace s klientem samotnym, ale i s rodinou. Posledni blok bude zaméfen na

emocni a etickou podporu rodiny a pozustalych.

Cena za kurz: 1 095, -

Skoleni se uskute¢ni na adrese: Tyréova 799, 768 24 Hulin

Skolenim Vas provede: Ing. Eliska Pifkova

Pro registraci muzete tento odkaz nebo QR kod

https://forms.office.com/e/hm2Cwf3yQz?origin=IprLink
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w Propojeni prace s rodinami
-~ 7 klient

==t " 1

% termin-18.9.2024
" 8 hodin
‘ akreditace MPSV + registrace Ceska asociace sester

Anotace kurzu

Rodina klienta je velmi dulezity a nenahraditelny prvek pfi pomoci planovani aktivit v
socialnich sluzbach. Ugastnici kurzu ziskaji informace o moznostech podpory. Seznami se
s informacemi, jak zapojit rodinu do systému péce o klienta socialnich sluzeb. Kurz
obsahuje nejen teoretické uchopeni problematiky, ale i vlastni zkuSenosti. V teoretické
¢asti se kurz zaméruje na pojmy rodina a komunikace. V praktické ¢asti je pak zaméfen na

sdileni a reflexi zkuSenosti uéastniku.

Cena za kurz: 1 095, -

Skoleni se uskute¢ni na adrese: Tyrova 799, 768 24 Hulin

Skolenim Vas provede: Iva Prejzkova, DiS.

Pro registraci muzZete tento odkaz nebo QR kéd

https://forms.office.com/e/kKEVNTOWQWT?origin=lprLink
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Vyziva v paliativni péci

" termin - 1.10.2024
8 hodin
akreditace MPSV + registrace Ceské asociace sester

Anotace kurzu

Kurz kombinuje teoretické poznatky s praktickymi aplikacemi a je zacilen na zlepsSeni
kvality péce o seniory v pokrodilych stadiich onemocnéni. Uastnici se seznami, jak
spravné hodnotit vyzivovy stav pacientl, planovat a realizovat efektivni vyZivové
intervence a prekonavat bézné prekazky, jako je snizeny prijem potravy nebo polykaci
obtize. Komunikace s pacienty a jejich rodinami je klicovym prvkem tohoto kurzu.
Pracovnici se dozvédi, jak efektivné komunikovat o nutricnich planech a jak citlivé

pristupovat k etickym a psychosocialnim aspektlim vyzivy v paliativni péci.

Cena za kurz: 1 095, -

Skoleni se uskutecni na adrese: Tyréova 799, 768 24 Hulin

Skolenim Vas provede: Jana Kalivodova DiS. et DiS. - nutri¢ni specialista

Pro registraci muzete tento odkaz nebo QR kod

https://forms.office.com/e/N2igUntX55?origin=IprLink
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Sila spolecenstvi:Well-Being
| pro zivotni rozkvét a pohodu

j termin-2.10.2024
.. 8hodin
\ akreditace MPSV + registrace Ceské asociace sester

Anotace kurzu

Zamérfuje se na klicové aspekty well-being, véetné fyzického, mentalniho a socialniho
zdravi, a nabizi praktické techniky pro zlepsSeni kvality Zivota a péce o seniory. Daraz je
kladen také na rozvoj komunikacnich dovednosti a empatie, coz je nezbytné pro efektivni a
citlivé propojeni se seniory. Kurz zdlraznuje také vyznam self-care pro socialni pracovniky,
vcéetneé technik pro zachovani vlastniho zdravi a prevenci vyhoteni. Posledni ¢ast se vénuje
praktickym metodam a pfistupim pro zlepsSeni well-being senior(, nabizi navody pro

aktivizaci jejich fyzického zdravi, socialni interakce a dusevni stimulace.

Cena za kurz: 1 095,-

Skoleni se uskute¢ni na adrese: Tyréova 799, 768 24 Hulin

Skolenim Vas provede: Ing. Eliska Pifkova

Pro registraci muzete tento odkaz nebo QR kéd

https://forms.office.com/e/k6McSdT 1xt?origin=IprLink
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Vztahy a uskali zenského
kolektivu na pracovisti

termin-30.10.2024
8 hodin
akreditace MPSV + registrace Ceska asociace sester

Anotace kurzu

PoloZme si otazku....zensky kolektiv - jak v ném pfezit? V socialnich sluzbach, v
pomahaijicich profesi se pohybuiji, pfevazné z 90ti% jen zeny. Vztahy mezi Zzenami jsou
kfehci, Castéji nez v muzském kolektivu se vytvareji skupinky a také mnohem cCastéji
dochazi k vyjadifovani vzajemnych antipatii, sympatii, bojiim o pfizen, zarlivosti. DUleZité je
si nefikat, Ze do kolektivu plného Zen nejit, ale pfijmout to a nastavit "SEBE SAMA" do jiného
maodu. Kurz nabidne rlizné tipy technik, jak predejit zac¢inajicim problém0m, jak vyuZit svou

empatii v praci a jak byt. tvz."nad véci".

Cena za kurz: 1 095,-

Skoleni se uskute¢ni na adrese: Tyréova 799, 768 24 Hulin

Skolenim Vas provede: Mgr. Karolina Skfi¢kova

Pro registraci muzZete tento odkaz nebo QR kéd

https://forms.office.com/e/7xkHa1teGQ?origin=IprLink
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Individualni planovani
klicovym pracovnikem

‘ termin-31.10.2024
8 hodin
akreditace MPSV + registrace Ceska asociace sester

Anotace kurzu

Ugastnikiim bude umoZnéno seznamit se s obsahem a vyznamem standardu ¢&.5 -
Individualni planovani socialni sluzby a jeho uplatfiovani v praxi. Seznami se s kritérii
dosahovani osobnich cill a jejich naplhnovani, véetné ukazek IP. Prakticky si vyzkousi
jednotlivé formy individualniho planu s ohledem na cilovou skupinu, se kterou pracuje.
Spolec¢né s ostatnimi U¢astniky bude sdilet podobu individualniho planovaniv organizaci s
ohledem na dobrou i Spatnou praxi i povinnosti kli¢ového pracovnika. Ziska informace k

zakladni pfipravé a pouZzivani prace s rizikovymi situacemi.

Cena za kurz: 1 095, -

Skoleni se uskute¢ni na adrese: Tyréova 799, 768 24 Hulin

Skolenim Vas provede: Mgr. Pavlina Kraémarova

Pro registraci mtzete tento odkaz nebo QR kéd

https://forms.office.com/e/FtyLUS1pQV?origin=IlprLink
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Mluvim, mluvis, mluvime -
komunikace mezi nami

termin-7.11.2024
8 hodin
. akreditace MPSV + registrace Ceské asociace sester

Anotace kurzu

Kurz objasnuje zaklady komunikace mezi zaméstnanci, ale i mezi klientem a rodinnymi

pfislusniky. Informace jsou zaméfeny na rozvoj a zlepSovani praktickych znalosti a
dovednosti v oblasti komunikace a schopnosti podavat a pfijimat zpétnou vazbu. Kurz se
zameérfuje na znalosti v komunikaénich dovednostech, komunikacnich projevl a aktivniho
naslouchani. Cast kurzu se zaméfi na chyby v komunikaci, které délame, ale Casto si

neuvédomujeme, Ze je to Spatné.

Cena za kurz: 1 095, -

Skoleni se uskute¢ni na adrese: Tyréova 799, 768 24 Hulin

Skolenim Vas provede: Mgr. Pavlina Kraémarova, MBA

Pro registraci muZete tento odkaz nebo QR kéd

https://forms.office.com/e/YyYninHAsM?origin=IprLink
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